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 Целевое назначение образовательной программы.  

Среди различных категорий детей, нуждающихся в ранней коррекционной помощи, 

особое место занимают дети, имеющие сложные дефекты, которые еще совсем недавно (до 

начала 90-х) не включались в специально организованную образовательную среду. У них 

умственная отсталость определяются не как болезнь, а состояние психического 

недоразвития, характеризующееся многообразными признаками как в клинической картине 

(вследствие органического поражения ЦНС), так и психическим комплексным проявлением 

физических, психических, интеллектуальных, эмоциональных качеств.  

Развитие базовых психических функций (ощущений, восприятий, представлений) 

происходит не только медленно, но и патологически неравномерно, т.е. темп, качество 

психических новообразований на каждой возрастной ступени значительно отличается от 

нормального развития, поэтому даже в 8-10 лет эти дети не знают и не умеют многое из того, 

чем свободно владеют интеллектуально сохраненные дети уже в дошкольном возрасте. Дети 

со сложными формами умственной отсталости не являются однородной группой. 

Большинство из них в условиях направленного воспитания способны овладеть 

коммуникативными умениями, навыками социального поведения и жизнедеятельности. 

 При работе с данной категорией детей следует учитывать множество привходящих 

факторов: тяжесть, глубину, время повреждения головного мозга, а также резервы 

организма, сохранение их функций, в сочетании с комплексом средовых условий, 

культурных, педагогических форм семьи и ближайшего окружения, в котором живет и 

развивается ребенок. При условии раннего включения в процесс систематической 

коррекционно-воспитательной работы ребенок может достичь оптимального для него уровня 

физического, интеллектуального, эмоционального и социокультурного уровня.  

Основная цель работы с детьми, имеющими сложные формы умственной отсталости - 

улучшение качества их жизни.  

Задачи коррекционной работы:  

 охрана, укрепление здоровья, физическое развитие ребенка;  

 эмоциональное и социокультурное развитие; 

 формирование представлений о себе как о личности, индивидуальности, значимой и 

равноправной для окружающих; 

 формирование коммуникативных умений и социальных контактов с окружающими 

людьми, адекватность поведения в социальной среде, соблюдение правил нравственного 

поведения, необходимого для общения и сотрудничества; 

 формирование социально-бытовых, трудовых умений и навыков, обеспечивающих 

жизнедеятельность и как можно более самостоятельное функционирование ребенка в 

макро и микросреде;  



 формирование элементарных практических знаний об окружающем природном и 

социальном мире, способствующих социальной абилитации и адаптации;  

 развитие творческих умений и чувств на основе разнообразных видов эстетического 

воспитания. 

 Ожидаемый результат: 

 Максимальное социокультурное развитие каждого аномального ребенка.  

 Укрепление здоровья, физическое развитие ребенка.  

 Сформированность социально-бытовых, трудовых умений и качеств.  

 Сформированность практических знаний об окружающем природном и социальном 

мире, обеспечивающем жизнедеятельность и самостоятельное функционирование ребенка в 

микро и макросреде. 

 


